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Jogi és etikai kihivdsok a vér- és
plazmadondciénal

I. BEVEZETES

A biomedicina eszkdzparkja kiszélesitette egyes orvosi beavatkoza-
sok és eljdrdsok hatdrait. Ezért a modern orvostudomdny mind gyakrab-
ban keriil etikai dilemmadk elé, és igy sziikségszertien egyre t6bbszor
sziiletnek olyan jogszabdlyok, amelyek szemben dllnak egyes etikai
nézdépontokkal. Ujfajta - néha szokatlan™ - igények és tj eljardsok is
sziiletnek, amelyek kikényszerit6 erével hatnak a régi szabdlyok 4tto-
résére. A fejlédés azonban olyan iitemd, hogy az 4j beavatkozdsok be-
vezetésének parancsold ereje mellett az Gj beavatkozdsok valds kovet-
kezményeit a tdrsadalom, a laikus, de id6nként a szakember sem képes
a rendelkezésre 4ll6 id§ alatt felmérni, ezért az etikai vagy jogi kocka-
zatelemzés feliiletessé valhat. A tdrsadalmi jé - vagy az arra val6 hivat-
kozds - hamar feliilirhatja az etikai szabdlyokat. Paradigmavaltds tanui
vagyunk? Lehetséges. Az Uj technoldgidk megjelenése tapinthatéva valt
mindennapjainkban. A vérplazma-adomdnyozds, és ezzel egyiitt a plaz-
madllomdsok az utébbi évtizedben jelentek meg hazdnkban. Annak el-
lenére, hogy még a laikus is komoly kiilonbséget érezhet a véradas ha-
gyomdnyos mddja és szinterei, valamint a plazmaadds kozott,”) mégsem
keriilt az eljards az etikai érvek vagy a jogi kodifikdcids vitdk iitkoz6-
pontjdba. A tanulmdny célja, hogy attekintse, val6jdban mi a tartalmi és
jogi kiilonbség a két mdédszer kozott, és mit is jelent az, hogy a véradds
csak ellenérték nélkiil torténhet. Honnan ered a véradds ingyenessége?
A plazmadonoroknak a vérplazmdért fizetett Osszeg ezzel hogyan
egyeztethetd 6ssze? Milyen etikai és jogi megfontoldsok mentén haladva
értékelhetjiik a jelenséget megfelelen?

A vér régi id6k 6ta az emberi élet, az erd, a nemesség, a szdrmazds
szinonimdja,® valdjdban az élet és a létezés egyik legfontosabb, legko-
rdbbi szimbdéluma, amelyet a zsid¢ és keresztény gondolkodds mindig is

[1] Csak példaként emlitve a terapids célt klénozast, amely valéjdban az emberi egyed kl6-
nozdsa, amelyet vildgszerte tilalmaznak, mégis - 4ttorve a generdlis tiltdst - terdpids célbol
a kozjora hivatkozva jelenleg is zajlé beavatkozas az USA egyes allamaiban. A beavatkozds
célja, hogy a klénozdssal példdul emberi szévethez jussanak.

[2] Kozismertek a plazmaaddsra felhivé reklamok, amelyek esetében a kozjora, a segitségre
hivatkozds mellett a pénzbeni térités lehet§ségeit is hangstlyozzak a szolgéltatok.

[3] Steffen, 2004, 998-1005.
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kiemelt figyelemmel kezelt.") Az 1990-es években Stephen Geller megallapitot-
ta, hogy a bibliai szovegek kiilonleges jelentGséget tulajdonitanak a vérnek.®
Felvetette, hogy a szdvegekbdl egy kordbbi, olyan misztériumvallds el6képei
is kiolvashaték, amelyben az emberek a vér itjdn kommunikdltak Istennel.
David Biale pedig kiemelte, hogy az Oszévetségben a vér, mint erével bir6 fi-
zikai anyag szerepel, amely helyredllitja az dldozati Szentély, és azon tilme-
néen az egész Kozmosz tisztasdgdt. Késébb pedig a Deuteronomium!® paran-
csaibdl a kereszténységben Krisztus vérévé, azaz a megvdltds anyagdava valt.”)
A vér erejével kapcsolatos el6képek azonban nagyon hasonlatosak voltak
a gorog vallasi ritudlékban,® és megtaldlhat6ak az dkori egyiptomi és mezo-
potdmiai szertartdsok leirdsdban is. Ami kozos a régi forrdsokban: a vér soha
nem vdalhatott druva. A vér ereje napjainkban ugyanakkor nemcsak szimboli-
kus, hanem nagyon is valés. Emberek szdzezreinek élete mulik a véraddson és
a vérbél kinyerheté komponenseken.

Nem véletlen tehat, hogy szdmos valldsi és etikai szabdly rendelkezik a vér-
r6l, a véraddsrdl. Az évezredes el6zményekre figyelemmel tigy gondolndnk,
hogy a vér etikai és jogi természete koriil zajlé vitdk régéta nyugvoépontra jutot-
tak. Ezt a vélekedésiinket erd@siti az is, hogy ha éttekintjiik az utébbi évtizedek-
ben a téménkkal kapcsolatban megjelent hazai etikai és jogi diskurzust, akkor
azt latjuk, hogy kizdrélag a vértransz{izid, mint terdpia visszautasitdsa koriil
rajzol6dott ki komolyabb vita.?

Egyes kutat6k!® ugyanakkor felhivjdk a figyelmet arra, hogy a véradds és
a vér alkotéelemeinek feldolgozdsa észrevétleniil iparszerd méreteket dlt. Fel-
vetik, hogy ha nem is fizetnek kozvetleniil a vérért, a biolégiai anyagok keres-
kedelmének komplex globélis hdlézata révén a véradds (és feldolgozds) folya-
mata magdaban rejti a profitot, ezért a vért egyfajta ,testi valutdhoz” (corporeal
currency) hasonlitottdk. Roberto Esposito!’! a biopolitikdt Foucault nyomdan
vizsgdlval? megalkotta az ,immunitdsi paradigma” fogalmat, amelyben az
immunitds ,biodkondmiai dramlds, keringés és csere” alapjdva valt. Ebbdl ko-
vetkezGen az egyik etikai, vagy ha ugy tetszik biopolitikai vita a vér- és plaz-
maadds ingyenessége.'s Bdr a fizetett adomdnyozds (,paid donation”) fogal-

[4] Biale, 2007, 15.

[S] Geller, 1992, 97-124.

[6] Agvtepovopov, Mézes 6todik konyve, A torvény summaja.

[7] Biale, 2007, 3.

[8] Guthrie, 1956; Stowers, 1998, 179-196.

[9] V&.: Jehova Tanui 4lldspontja a transzfaziérol: ,,Az O- és az Ujszovetségben egyardnt azt a vi-
lagos parancsot taldljuk, hogy tart6zkodjunk a vért6l (1 Moézes 9:4, 3 Mdézes 17:10, 5 Mozes 12:23,
Cselekedetek 15:28, 29) Isten szemében a vér az életet jelképezi (3 Mdzes 17:14). Tehdt nemcsak
azért utasitjdk vissza a vért, mert ezzel engedelmeskednek Istennek, hanem azért is, mert tisztelik
mint az élet forrdsat.” Forrds: Www.jw.org.

[10] Petrini, 2014, 389.

[11] Campbell, 2006, 2-22.

[12] Esposito, 2006, 50.

[13] Pertini, 2014, 390.

70  KOVACS GABOR



mat Marcell Mauss mdar 1924-ben megalkotta,'¥ az elméletét kisér§ vitdkat
kovetSen végiil mégis be kell ldtnunk, hogy a fizetett adomdnyozds valéjdban
oximoron.!! Ugyanakkor az ingyenes adomdanyozdst az Egészségiigyi Vildg-
szervezet (tovdbbiakban: WHO) adatai szerint 162 orszdgbdl minddssze 57-ben
irta el§ jogszabdly.!®

Mindekdzben az emberi eredetli vérre, szovetekre és sejtekre vonatkozd
eurdpai unids rendeletek feliilvizsgélata folyamatban van.!” Vélhet6en nem ok
nélkiil. Az EU felismerte, hogy az egyre b6viil§ magdnegészségiigyi szolgdl-
tatdsok korében novekvd szerepet kapnak a plazmadllomdédsok, mtikodéstiket
a nemzetkozi sajté idénként ellentmondédsosnak itéli.'$0 A vérad6 kbzpontok
és a plazmaszolgdltatdk gyakran eltérd koncepci6 és szemlélet szerint hatdroz-
zdk meg a donoroknak adhat6 ,0sztonz6k” jellegét és mértékét. Etikai szem-
pontbdl kiilénds jelentdséggel bir a véradds (véradomdny) ingyenességének
kivdnalma és az emberi biolégiai anyagokbdl szdrmazé nyereség tilalma. Mig
ezeknek az anyagoknak a beszerzésére, megdrzésére és felhasznaldsara vonat-
kozd etikai alapelvek azonosak, gyakorlati alkalmazdsukat az egyes anyagok
sajdtos helyzetéhez kell igazitani. A legnehezebb feladat a plazmaadds sordn
a transzfuziés kozpontok 4ltal a donoroknak juttatott jogszerd koltségtérités
megolddsa, illetve a plazma felhaszndldsa sordn a kereskedelmi forgalomba
hozatal tilalmanak kezelése.?"

II. EGESZSEGUGYI MEGFONTOLASOK

A vér egészének felhasznaldsa mellett mar az 1960-as években felvet6dott
annak lehet6sége, hogy a beteg csak azt a vérdsszetevét kapja, amit az aktudlis
dllapota indokol. (Amint az ismert, a vér sejtekbdl - fehér-, és voros vérsejtek-
b6L2Y vérlemezkékbdl - és plazmdbdl 4ll. A plazma 92%-ban vizet, 7%-ban
fehérjéket és szerves vegyiileteket - plazmafehérjéket, immunglobulinokat,
véralvaddsi faktorokat - és 1%-ban dsvdnyi anyagokat tartalmaz.)

[14] Mauss, 2001.

[15] Pertini, 2014, 391.

[16] WHO, Summary Report, 2011.

[17] Petrini, 2017, 193-198.

[18] 24.hu: Millidrdos iizlet a vérplazma.., 2017.

[19] Globalnews.ca: Pay for plasma, 2016.

[20] Petrini, 2017.

[21] Az emberi vorosvérsejtet kordbbi nézetek szerint vorosvértestnek (roviditve vvt) is nevezik,
(v0: Blutkorperchen), mivel fejlédésiik sordn elvesztik a sejtmagvukat és egyéb sejtszervecskéiket,
igy nem tekinthet6k ,teljes érték(i” sejtnek. Azonban a sejtmag elvesztése ellenére szdmos sejtszert
funkci6 megmarad, emiatt nem indokolt a sejt megnevezés megvondsa.
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A vér alkotérészekre bontdsa tgynevezett ferezissel?? valgsithaté meg.
A ferezis ma mar nem tekinthet6 (j eljardsnak, hiszen alapétlete 1913-bél, John
Abeltél szdrmazik,?¥ majd késébb Grifols-Lucas 1951-ben publikdlt kutatdsai-
nak eredményeként vdlt ismertté, hogy a plazmadonécié a donor egészségének
kockdztatdsa nélkiil gyakrabban is elvégezhets, mint a véradds.?* A modern
plazmaferezis-technolégia kutatdsa és fejlesztése E. J. Cohntél szdrmazik, aki
1946-ban irta le a médszer 1ényegét.?) Kordbban csak a teljes vér addsdra nyilt
lehetdség, késdbb ebbdl laboratériumi médszerekkel dllitottak els vérkészitmé-
nyeket. Ma mér a gyégyszerpiaci alapanyagként szolgéld, plazmdabdl kivonhat6
véralvaddsi faktorok és immunglobulinok a teljes vér levételét kivetd ferezisé-
vel, vagy a direkt plazmaferezissel, azaz a kdzvetlen plazmadondciéval biztosit-
haték. A plazmdabdl késziilt gydgyszerek (Plasma Derivated Medicinal Products,
a tovdbbiakban: PDMP) kiemelt jelentGséggel birnak, mivel mds médon nem
allithatéak elg. A PDMP-k elédllitdsdhoz ugyanakkor technoldgia, ipari héttér,
megfelel§ mingségbiztositdssal igazolt vérkészitmény és szervezettség sziik-
séges. Nem csoda, hogy a WHO adatsora szerint 2018-ban 171 adatszolgdltaté
orszagbdl csak 55 készit plazma eredet(i gydgyszereket az 6sszegyjtott plazma
frakciondaldsdval.

A vérellatds kérdése ma mdr messze tilmutat azon az egészségiigyi vagy
elldtdsi kérdésen, amit néhdny évtizeddel ezel6tt jelentett. A vért helyettesi-
t6 mesterséges oxigénhordozok elddllitdsa az 1940-es évek 6ta foglalkoztatja
a kutat6kat. Mdra a betegelldtdst olyan vért helyettesit§ készitmények?® segi-
tik, amelyek dtmenetileg és korldtozottan helyettesithetik a vért - id6t adva ez-
zel az orvosnak és a betegnek. Azonban ezek a készitmények nem alkalmasak
atranszfizio helyettesitésére.?”) Az egyes dllamok hamar felismerték, hogy a vér,
pontosabban a vérellatds biztonsdga nemcsak egészségiigyi, de stratégiai kérdés
is. A WHO kifejezetten javasolja az orszdgoknak sajat vérstratégia kialakitdsat®
és az azt Osszefogd nemzeti szervezetek kialakitdsat. Nem véletlen, hogy az Eu-
répa Tandcs éppen a WHO ajdnlésaira figyelemmel médr 1994-ben foglalkozott

[22] A (haem)apherezis kifejezés gorog szobol szarmazik, ami elvondst jelent. Az olyan vérfeldol-
gozdsi eljdrdsok 0sszefoglalé neve, mely sordn specidlis afereziskésziilékkel valamely vérkomponens
kigytjtésre, vagy cserére kertil a tobbi vérkomponens visszaaddsa mellett. A plazmaferezis a ferezis
egyik formdja, mely sordn a vérbdl a plazmadt tavolitjak el az alakos elemek visszaaddsa mellett.
[23] Abel, 1913, 51-54.

] Grifols-Lucas, 1952.

] Cohn et al., 1946, 459-475.
[26] Vérpoétszerek.

] Gadl, 2012, 56-57.
[28] A WHO azt ajanlja, hogy a vérgy(jtéssel, vizsgalattal, feldolgozassal, taroldssal és forgalmazassal
kapcsolatos Osszes tevékenységet nemzeti szinten koordindljak hatékony szervezés és integrélt vérel-
laté halézatok révén. A nemzeti vérrendszert a nemzeti vérpolitikdnak és jogalkotdsi keretének kell
irdnyitania a normak egységes végrehajtasanak és a vér és vérkészitmények minéségének és biztonsa-
gdnak kovetkezetességének elémozditdsa érdekében.
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a problémaval®’ és megéllapitotta, hogy a K6zosségnek a vérellatdsban onelldts-
nak kell lenni, ennek érdekében ki kell alakitani a vérre vonatkozé stratégiat.B
Ezért az 1995. junius 2-i dlldsfoglaldsdban a Tandcs felkérte a Bizottsdgot, hogy
a vérre vonatkozo stratégia kialakitdsdnak keretében nyutjtsa be javaslatait. En-
nek alapjdn sziiletett meg Az Eurépai Parlament és a Tanédcs 2002/98/EK irdnyel-
ve (2003. janudr 27.) az emberi vér és vérkomponensek gyjtésére, vizsgdlatdra,
feldolgozdsara, taroldsara és elosztdsdra vonatkozé mingségi és biztonsagi els-
irdsok megdllapitdsardl, valamint a 2001/83/EK irdnyelv médositdsdrol.

A WHO hivatalos adatsora® szerint évente vildgszerte 118,5 millié véradds
torténik, ezek 40%-at magas jovedelmi orszdgokban gy{jtik be, ahol a vildg né-
pességének 16%-a él. A véraddk szdma (tulajdonképpen a véraddsi hajlandésag)
az 1000 fére vetitett adatok alapjdn elemezhetd: a véradds mértéke a magas jo-
vedelmi orszdgokban 31,5/1000 {8, a kdzepes jovedelemmel rendelkezé orszé-
gokban 15,9; az alacsonyabb, kiézepes jovedelmi orszdgokban pedig 6,8; és az
alacsony jovedelmd orszdgokban csak 5,0.

A WHO dllaspontja szerint®? az egyes kormdanyok felelGssége a plazma ere-
detd gyogyszerek, nevezetesen az immunglobulinok és a véralvaddsi faktorok
megfeleld és méltdnyos elldtdsdnak biztositdsa, amelyek sziikségesek a vilag-
szerte el6forduld kiilonféle stlyos dllapotok megel6zéséhez és kezeléséhez.
fontoldsokndl arra is figyelemmel kell lenni, hogy a plazmdbél kivont véralvaddsi
faktor-koncentrdtumok és az immunoglobulinok nélkiilozhetetlen gyégyszerek,
amelyeket a kormdnyoknak kell biztositani a lakossdg egészségiigyi ellatdsé-
hoz.®¥ Azaz a feladat a kormdnyoké, amelyet gy kellene teljesiteniiik, hogy
a szabdlyozdsndl egyuttal figyelembe veszik az ingyenes adomdanyozds alapel-
vét. Ugyanakkor tényként rogzithetd, hogy az igények jelenleg csak ugy teljesit-
het6k, hogy a plazmaderivitumok (PDMP) 70%-a fizetett plazmadonoroktél
szdrmazik.B* A fejlett orszdgokban 6sszegyijtott plazma nagy részét frakciondl-
jak és kielégitik sajat szlikségleteiket, a behozatali igények ezért csekélyek. Ezen
tilmenden az ilyen termékek behozatala meglehetdsen drdga. Ezért a WHO azt
javasolja a fejléd6 orszdgoknak, hogy miel6bb biztositsdk az onelldtdsukhoz
sziikséges plazmamennyiséget, akdr ugy is, hogy a frakciondlds (gyégyszerré
feldolgozds) fejlett orszdgokban torténjen. Jelenleg azonban a fejl6dé orszdgok-
ban begy(jtétt plazma nagy részét hulladékként kezelik és megsemmisitik.

[29] A vérellatds biztonsdgdrél és az Eurépai Kozosség vérellatds tekintetében vald onellatdsardl szo-
16, 1994. december 21-i bizottsdgi kdzlemény megdllapitotta, hogy a transzfiziés folyamat biztonsé-
gaba vetett bizalom megerdsitése és a Kozosség vérelldtds tekintetében vald onelldtdsdnak segitése
érdekében ki kell alakitani a vérre vonatkozd stratégiat.

[30] Az Eur6pai Parlament és a Tandcs 2002/98/EK irdnyelve, (6)-(8) pont.

31] WHO: Blood safety and availability, 2020.

32] WHA Report, 2010.

33] WHO: WHO model lists of essential medicines, 2013.

34] MRB, 2012.

35] Curling - Guss - Bertolini, 2013, 21.
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A megfelels technolégia,B® a mindségbiztositasi rendszerek®” és a helyes keze-
1ési gyakorlat hidnydban a plazmdt nem lehet frakcionélt gy6gyszerré alakitani.
Ha ez a helyzet nem javul, a fejl6d6 orszdgok plazmdjét tovabbra is elutasitjdk
a gydartoék, mivel nem illeszkedik a frakciondldsi programok szabdlyozott kor-
nyezetéhez.Bs

III. TARSADALMI MEGFONTOLASOK, ETIKAI ES JOGI MEGKOZELITES

A vér- és plazmaadomdnyozds etikai megitélése - a szerv- és szovetdonacio-
hoz hasonléan - els@sorban az altruizmus fogalmdan keresztiil vizsgdlhaté. Az
altruista szemlélet a kereszténységben és az tjkori etikdban vélt hangsulyos-
$4.5 A keresztény erkolcstan kozponti el6irdsa az emberi egoizmus korldtoza-
sdra és az altruizmus fokozdsdra irdnyul. Az altruista megkozelitésben az egyed
akdr sajat kardra is segiti egy fajtarsat. Az altruizmus azonban t6bbféleképpen
érthetd: jelentheti a masok érdekeinek tekintetbe vételét, a masok megsegité-
sét, az dldozathozatalt mdsokért vagy az dnfeldldozdst is, megjelenését tekint-
ve pedig az ember természetes hajlandésdgaira vagy tényleges magatartdsara
is vonatkozhat. Nehezen becsiilhetd, hogy valdjdban mennyire determinélja az
emberi viselkedést az altruizmus, hiszen egyesek, igy példdul Hobbes egysze-
riien lehetetlennek tartottdk az altruizmus létezését.*?-A reciprok altruizmus®!
esetében egy egyed Ugy segiti a masik egyedet, hogy nem vdr azonnali ellen-
szolgdltatdst. A feltételes vagy viszonos altruizmus csak akkor ir el§ altruista
magatartdst masokkal szemben, ha ennek fejében ugyanez vdrhaté szdmadra
a tobbiek részérdl is. Ez tehat bizonyos fokig egocentrikus altruizmus. A feltét-
len altruista viszont attél fiiggetleniil tesz jot mdsokkal, hogy azok mit tesznek
vele. Ett6] fliggetleniil a reciprokdlis altruizmus nem feltétel nélkiili. A két fel-
tételnek egyiittesen kell teljesiilni: a haszonélvezd nyereségének érezheten na-
gyobbnak kell lennie, mint a j6tevd veszteségének, és a haszonélvezdnek vissza
kell adnia a szivességet forditott helyzetben. Nyilvdn a donorok jelentds részét
az altruista attit(id vezeti, kisebb résziiknél azonban az anyagi motivdcié is sze-
repet jatszhat. Ez az anyagi 6szténz6 ugyanakkor komoly gondot okoz. Mig a tu-
doményos megalapozottsdgi tanulmédnyok inkdbb keriilik, a sajté anndl inkdbb
érinti a legérzékenyebb kérdést: a plazmadonoroknak juttatott pénzdsszeg az
egyszerd 0sztonzébsl inkdbb megélhetés-kiegészitéssé 1ép el6. Az ,,0sztonzs”

[36] Nogel, 2015, 15-19.

[37] Nogel, 2017, I: 4-10.; II: 20-22.

[38] WHA 63. A63/20 report 6. pontja.

[39] Az Ujszovetség elsddleges el6irésa a szeretet parancsa (,,Szeresd felebaratodat, mint tenmaga-
dat.”), valamint ezzel 9sszefiiggésben az Aranyszabdly (,A mit akartok azért, hogy az emberek ti
veletek cselekedjenek, mindazt ti is ugy cselekedjétek azokkal.” [Mété 7: 12]).

[40] Storig, 1997, 60-61.

[41] Locke, 1986, 43.
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eredetileg koltségtérités, vagy csekély ajdndék volt, majd az elsGsorban az Egye-
siilt Allamokban meghonosodott gyakorlatban szinte kizarélagossd valt a pénz-
Osszeg fizetése."? A donorok - megkeriilve a szabalyokat - az egy évben javasol-
haté 50 alkalmat meghaladéan vesznek részt plazmaadomanyozdson. Arnyalja
a képet a tudomdnyosan is megerdsitett tény, hogy a legtijabb plazmakdzpontok
az alacsony jovedelmi negyedek szomszédsdgdban nyilnak.*¥ Mindemellett a
plazmakdzpontok kimutatott nyeresége azt mutatja, hogy nem nonprofit tevé-
kenységrél van sz6.44 A fizetett plazmadondcié a biztonsdgos adomdnyozdsi
szam tullépésére is 0sztonozhet egyeseket. Azért, hogy a plazmdért fizetett 6sz-
szeg ne veszélyeztesse a résztveviket, az onbevalldson feliil megfelels ellendr-
zés is sziikséges lenne ahhoz, hogy a rendszer ne legyen kijatszhat6. Erdekes
képet ad az eurdpai helyzetrdl az Eurépai Bizottsdg 2011-ben kozzétett mdso-
dik jelentése a vér- és vérkomponensek onkéntes és téritésmentes addsarol.l”!
A dokumentum a 2002/98/EK irdnyelv 20. cikkelyére hivatkozva rogziti, hogy
»...a tagdllamok megtesznek mindent az dnkéntes és téritésmentes véraddsok
Osztdonzésére, azzal a céllal, hogy a vér és vérkomponensek - amennyire csak
lehetséges - ilyen véraddsokbdl szdrmazzanak.” Ugy latszik, ez kevéssé lehet-
séges. Bar a dokumentum kiilon-kiilon rendkiviili részletességgel ismerteti,
hogy a vér- és a plazmadondcié sordn a tagdllamokban milyen ,0sztonzéket”
alkalmaznak (frissitd italok, ételek, apré ajdndékok, bogrék, pélok, munkavég-
zés aloli mentesités, utazdsi koltségtérités), a pénz Kkifizetésére vonatkozdan
pedig nem képeztek kiilon kategoéridt, a pénz az ,egyéb 0sztonz6k” vegyes cso-
portjdban nyert elhelyezést. Igy pontosan nem é&llapithaté meg, hogy az ,egyéb
0sztonzdkon” bellill mennyire terjedt el az anyagi 6sztonz6, és az sem, hogy
a pénzfizetés terén milyen kiilonbség mutatkozik a teljes véradds és a plazma-
adés kozott. A dokumentum mindazondltal konkliziéként rogziti, hogy ,az
adatok arra engednek kovetkeztetni, hogy az EU-ban nincsenek jelentds kii-
lonbségek a teljes vért, illetve az aferezissel gyfjtott vért adé donorok szdméra
nyujtott 6szténzék kozott”.

A WHO nyilvantartdsa szerint a nyomon kdvetett 171 orszdgbdl csak 110 or-
szag rendelkezik a vérdtdmlesztés biztonsdgdra és mindségére vonatkozo kiilon
jogszabdlyokkal - az EU orszdgai az utébbiak kozé tartoznak. Az emberi erede-
td vérre, szovetekre és sejtekre vonatkozé eurépai uniés rendeletek feliilvizsgé-

[42] Globalnews.ca: Pay for plasma, 2016.

[43] James - Mustard, 2004, 1224-1228.

[44] 2008 és 2014 kozott 4 milliard dolldrrél 11 millidrd dolldrra nétt a plazmabél késziilt gydgyszerek
piaca. A szerz§ arra is felhivja a figyelmet, hogy plazmacégek elnevezése - mint példdul Biolife, Yale
Plasma, Biotest - a donorok humanitarius, vagy altruista érzelmeikre hatnak. Kiemeli tovdbb4, hogy a
plazma iizletdg 70%-at az USA képezi, ezért a kozbeszédben csak ,.a plazma OPEC-e”-ként emlegetik
(1d. The Atlantic, 2014).

[45] COM(2011) 138, 2011.
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lata folyamatban van."® A feliilvizsgalat vélhet6en nem lesz vitdkt6l mentes, és
az egyik kézponti kérdés a donorok anyagi ellentételezése és az anyagi haszon
tilalma lehet. A kordbbiakbdl jél lathat6, hogy a donoroknak fizetett pénzdsszeg
és a haszon tilalma két kiilonall6 fogalom; az els6 az egyénekre vonatkozik, az
utébbi az dllamokra és a szervezetekre. A fogalmak azonban szorosan dsszefiig-
genek, mivel mindkett§ szdmos dokumentumban - tébbek kozétt az Oviedoi
Egyezményben” - rogzitett elven alapul. Az Egyezmény 21. cikke kimondja
a haszonszerzés tilalmdt: az emberi test és részei, mint ilyenek, nem képezhetik
haszonszerzés forrdsat.*® Taldn az sem véletlen, hogy bar az egyezményt mint
mértékadé dokumentumot vildgszerte elismerik, ennek ellenére tobb EU-tag-
dllam még nem ratifikalta” (tobbek kozott: Ausztria, Belgium, Németorszag,
Trorszég), illetve példdul a plazmaferezisben élenjaré Olaszorszdg ugyan aldirta,
de nem ratifikdlta és nem hirdette ki az egyezményt, ezért az formdlisan nem
kotelez§ erej. Ugyanakkor a javadalmazds tilalmazédsdnak elve szerepel az Eu-
répa Tandcs R(95) 14. szdmu ajadnldsdban is, amelynek 1. cikke kimondja, hogy
»A Vvér, plazma vagy sejtkomponensek adomédnyozdsdnak meg kell felelnie az
onkéntes, téritésmentes adomdnyozds etikai alapelvének, amely az emberi
anyagok eltdvolitdsdra, oltdsdra és atiiltetésére vonatkozik.”5% A folyamatban
1év§ kodifikacié tehat médot adhat az ellentmonddsok felolddsdra is.

IV. OSSZEGZES

Az emberi vér dnkéntes és ellenérték nélkiili dondciéjdra vonatkozé etikai
nézetek kevesebb ellentmonddssal terheltek, ez valdszintleg a hosszabb tor-
téneti el6zményekre vezethet§ vissza. Ennek koszonhet6en a dontéen etikai
alapokon nyugvé jogi szabdlyozds konzekvensen szabdlyozza a teriiletet. Az
emberi vérplazma hasonléan dnkéntes és ellenérték nélkiili dondciéja helyett

[46] Az Eurdpai Bizottsdg megkezdte az emberi eredet(i vérre, szovetekre és sejtekre vonatkozé euré-
pai uniés jogszabdlyok, igy kiilondsen a 2002/98 / EK2 és a 2004/23 / EK irdnyelv, valamint a késébbi
végrehajtasi technikai irdnyelvek (a médositott 2004/33 / EK4 irdnyelv, a 2005/61 / EK, az 5 2005/62
/ EK, a médositott 6/2006/17 / EK7, a mddositott 2006/86 / EK8 és az (EU) 2015/5669 irdnyelv) fe-
liillvizsgélatat.

[47] A 2002. évi VI. térvény az Eurépa Tandcsnak az emberi lény emberi jogainak és méltésdgdnak
a biolégia és az orvostudomdany alkalmazasara tekintettel torténé védelmérél szolo, Ovieddban, 1997.
aprilis 4-én kelt Egyezménye: Az emberi jogokrol és a biomedicindrél sz616 Egyezmény, valamint az
Egyezménynek az emberi 1ény kl6nozdsdnak tilalmarél sz616, Parizsban, 1998. janudr 12-én kelt Kie-
gészit6 Jegyz6konyve kihirdetésérdl.

[48] Article 21: Prohibition of financial gain: , The human body and its parts shall not, as such, give
rise to financial gain.”

[49] Council of Europe: Chart of signatures and ratifications of Treaty 164, 2020.

[50] Council of Europe Committee of Ministers: Recommendation R(95)14, Article 1 , The donation
of blood, plasma or cellular components should comply with the ethical principle of voluntary, non-re-
munerated donation applicable to all removal, grafting and transplantation of human substances.”
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és mellett ugyanakkor olyan anyagi 6sztonzdk jelentek meg, amelyek mar jelké-
pesnek nem mondhatdék. A résztvevék aktivitdsa pedig komolyan felveti, hogy
egyes kiszolgdltatott csoportok anyagi helyzetiik miatt vdlasztjdk a plazmaado-
manyozdst. Ellentmonddsos helyzet alakulhat ki, amennyiben az anyagi 6sz-
ténzdk lényegesen eltérnek a teljes vér- és a plazmaadomdnyozéskor. Utébbi
esetben az ellenérték nélkiili adomdnyozéas etikai posztuldtuma veszélybe ke-
riilhet. Az egységes etikai megitélést és az erre alapozott jogi szabdlyozast®!
nagymeértékben neheziti, hogy a vérplazma-adomdnyozds a mai ismereteink
szerint észszerd hatdrokon beliil kimutathaté egészségkdrosoddst nem okoz,
ugyanakkor nem, vagy nehezen ellendrizhetd, hogy a donorok valéban csak
a megengedett szdmu beavatkozdson vesznek részt, vagy anyagi megfontoldsbél
megkeriilve a szabdlyokat egészségiiket kockaztatjdk. Tovabb neheziti az etikai
megitélést, hogy a jelenlegi ismereteink szerint a csak az emberi vérplazmébdl
izoldlhat6 és humdn gydgydszati célra felhasznalt anyagok (immunglobulinok,
alvaddsi faktorok stb.) mds médon nem pétolhaték. Ezért a WHO arra dsztonzi
az dllamokat, hogy a sajat sziikségleteik fedezésére 6ndallg stratégidt alkossanak.
A teljes vér onkéntes és ellenérték nélkiili donédcidjabdl keletkezett készletek fel-
dolgozédsabdl nem fedezhetdk teljes mértékben a gydgyszeripari sziikségletek,
taldn ezért is fogalmaznak meg kevesebb kritikat a plazmadonoroknak juttatott
magasabb anyagi 6sztonzdk ismeretében. Ugyanakkor tébben felhivtdk a figyel-
met arra, hogy az dnzetlen altruizmust ttllépd jelenséggel szemben a pontosabb
részletszabdlyok és az ellendrizhet§ eljdrdsrend csokkentheti a kiszolgéltatott
csoportok egészségkdrosoddsdnak kockdzatat. A jog szabdlyozé szerepe el6tér-
be keriil, ha sikeresebben kivdnjuk kezelni az Eurépai Parlament és a Tandcs
2002/98/EK irdnyelvének (20) pontjdban rogzitetteket, amely kimondja, hogy
»A modern transzfuziés gyakorlat az onkéntes véradds, a donor és a recipiens
anonimitdsa, a véradds téritésmentessége és a transzfiizidval foglalkozé létesit-
mények non-profit orientdciéjdnak alapelvén nyugszik.” Az Irdnyelv els§sorban
a recipiens védelmében irja el6 a vérminta-donor és a recipiens kdzotti ttjdnak
teljes nyomonkovethet&ségét (14. cikk), valamint a donor alkalmassdgdnak
vizsgélatat (17-19. cikk) és az erre vonatkoz6 adatok tagdllamok kozotti cseréjét.
Amennyiben a donor alkalmassdgdba az is beletartozik, hogy sajat egészségé-
nek veszélyeztetése vagy karositdsa nélkiil vegyen részt az adomdnyozdasban,
akkor az egységes donornyilvdntartds megolddst jelenthet. Masrészt a folyama-
tok sajndlatosan nem a téritésmentesség irdnydba haladnak, mivel a vildg plaz-
masziikségletének 70%-a fizetett plazmadonoroktdl szarmazik, és ha az anyagi
0sztonzdk elmaradndnak, a levett plazma mennyisége valdszintileg kritikus
mértékben csokkenne. Igy a paradigmavaltés elkeriilhetetlennek ttinik.

[51] Kovdécs (szerk.), 2017, 111-130.
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